S Zomeractiviteiten

Rublna

Voor alle bewoners
en buurtgenoten
In en rondom Rubina

|

.:- Activiteitenoverzicht |
@ar. . zomer 2024 “

Doet u ook mee?
Van harte welkom!

Rubina en doe mee!

Deze zomer organiseren we een reeks zomeractiviteiten, verspreid over drie
weken, voor bewoners van Rubina en buurtgenoten. We nodigen u van harte

uit om hieraan deel te nemen. Met deze activiteiten willen we graag verbinden
met de buurt, sociale contacten aanhalen en betekenisvolle momenten creéren.
Of u nu van spelletjes houdt, wilt genieten van lekkernijen, of liever creatief
bezig bent, er is voor ieder wat wils.

U bent meer dan welkom om samen
met ons van deze zomer een fijne tijd
te maken. Wij kijken ernaar uit om u
te ontmoeten en samen mooie

herinneringen te maken. Amaris

Van Ghentlaan 2a - Hilversum Rubina ziderheide




Maandag 5 augustus 2024

10:30 - 12:00 uur

Kaarten maken
Gezellig met elkaar creatieve
kaarten maken

kosten € 1,= per persoon

Maandag 5 augustus 2024

14:30 - 15:30 uur

Bewegen met Brian

In een kleine groep lekker gezond
en sportief bewegen!

kosten € 2,= per persoon

Maandag 5 augustus 2024

17:15 - 18:30 uur (inloop vanaf 17:00 uur)

Daghap

Heerlijke warme maaltijd in

het gezelschap van buurtgenoten
kosten € 9,95 per persoon (excl. drankjes)

Dinsdag 6 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Spelletjesmiddag

Doe mee met Rummikub, 4 op 1 rij
en andere spellen!

geen kosten

Woensdag 7 augustus 2024

14:30 - 16:00 uur

Kinderboerderij
Kom ook een kijkje nemen
bij de boerderijdieren!
geen kosten

Activiteiten 5 - 11 augustus 2024

Donderdag 8 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Appelproeverij

Proef heerlijke appelhapjes onder
het genot van een kopje koffie/thee
kosten € 4,75 per persoon

Donderdag 8 augustus 2024

14:30 - 15:30 uur

Schilderen

Onder leiding van beeldend
kunstenaar Jan Olivier van Hunnik
kosten € 4,50 per persoon

Vrijdag 9 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Italiaanse middag
Gezellige middag met Italiaanse
hapjes en een drankje

kosten € 6,= per persoon

Zondag 11 augustus 2024

14:30 - 16:00 uur

Oud-Hollandse spelen
Doet u ook mee met blik werpen
en ring gooien?

kosten € 2,= per persoon

Aanmelding activiteiten
U kunt zich voor activiteiten aanmelden
in het restaurant van Amaris Rubina, dagelijks
geopend van 10:00 - 12:00 en 14:00 - 17:00 uur.
Voor de daghap en de buurtmaaltijd dient u
zich een week voor tijd aan te melden.
Vol = vol.




Activiteiten 12 - 18 augustus 2024

Maandag 12 augustus 2024

10:30 - 12:00 uur

Kaarten maken
Gezellig met elkaar creatieve
kaarten maken

kosten € 1,= per persoon

Maandag 12 augustus 2024

14:30 - 15:30 uur

Bewegen met Brian
We spelen volleybal en badminton
met elkaar

kosten € 2,= per persoon

Maandag 12 augustus 2024

17:15 - 18:30 uur (inloop van af 17:00 uur)

Daghap

Heerlijke warme maaltijd in

het gezelschap van buurtgenoten
kosten € 9,95 per persoon (excl. drankjes)

Dinsdag 13 augustus 2024

14:30 - 16:00 uur

Taartje versieren

We versieren een taartje en eten het
daarna heerlijk op met koffie/thee
kosten € 4,75 per persoon

Aanmelding activiteiten
U kunt zich voor activiteiten aanmelden
in het restaurant van Amaris Rubina, dagelijks

geopend van 10:00 - 12:00 en 14:00 - 17:00 uur.

Voor de daghap en de buurtmaaltijd dient u
zich een week voor tijd aan te melden.
Vol = vol.

Woensdag 14 augustus 2024

14:30 - 16:00 uur

Muziekbingo

Met muziek uit de jaren 50 en 60
van de vorige eeuw!

kosten € 2,= per persoon

Donderdag 15 augustus 2024

14:30 - 15:30 uur

Schilderen

Onder leiding van beeldend
kunstenaar Jan Olivier van Hunnik
kosten € 4,50 per persoon

Donderdag 15 augustus 2024

17:30 (inloop vanaf 17:00 uur)

Buurtmaaltijd

Heerlijk uitgebreid
driegangenmaaltijd.

kosten € 17,50 per persoon (excl. drankjes)

Vrijdag 16 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Middag van toen
Gezellige middag met
hapjes van vroeger

kosten €6,= per persoon

Zondag 18 augustus 2024

14:30 - 16:00 uur

Beautymiddag
Kunnen uw nagels ook een mooi
kleurtje gebruiken? Kom dan langs!

8 kosten € 4,75 per persoon




Maandag 19 augustus 2024

10:30 - 12:00 uur

Kaarten maken
Gezellig met elkaar creatieve
kaarten maken

kosten € 1,= per persoon

Maandag 19 augustus 2024

14:00 - 16:00 uur

Bewegen met Brian
14:00 uur: Seniorenfitness
15:00 uur: Valpreventie

kosten € 2,= per persoon

Maandag 19 augustus 2024

17:15 - 18:30 uur (inloop vanaf 17:00 uur)

Daghap

Heerlijke warme maaltijd in

het gezelschap van buurtgenoten
kosten € 9,95 per persoon (excl. drankjes)

Dinsdag 20 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Filmmiddag

We kijken onder het genot van een
hapje en drankje naar Laurel & Hardy
kosten € 4,75 per persoon

Aanmelding activiteiten
U kunt zich voor activiteiten aanmelden
in het restaurant van Amaris Rubina, dagelijks
geopend van 10:00 - 12:00 en 14:00 - 17:00 uur.
Voor de daghap en de buurtmaaltijd dient u
zich een week voor tijd aan te melden.
Vol = vol.

Activiteiten 19 - 25 augustus 2024

Woensdag 21 augustus 2024

15:00 - 16:30 uur

Bingo

Doe mee en - wie weet - wint u
een mooie prijs!

kosten € 2,= per persoon

Donderdag 22 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Peerproeverij

Proef heerlijke peerhapjes onder
het genot van een kopje koffie/thee
kosten € 4,75 per persoon

Donderdag 22 augustus 2024

14:30 - 15:30 uur

Schilderen

Onder leiding van beeldend
kunstenaar Jan Olivier van Hunnik
kosten € 4,50 per persoon

Vrijdag 23 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Spelletjesmiddag

Doe mee met Rummikub, 4 op 1 rij
en andere spellen!

geen kosten

Zondag 25 augustus 2024

14:30 - 16:30 uur

Toon Hermans

Met een hapje en drankje kijken we
naar een compilatie van zijn liedjes
kosten € 4,75 per persoon




